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RESUMO
Orientações:
Escrever um parágrafo único (sem recuo, sem tópicos), entre 150 e 250 palavras, resumindo o trabalho: quem é o autor, qual foi sua trajetória no curso, qual prática escolheu e por que ela é importante.
Citar de forma breve o que foi discutido no aprofundamento teórico (o tema central, sem entrar em detalhes).
Mencionar a principal conclusão sobre as competências desenvolvidas no curso.
Ao final do parágrafo, incluir de 3 a 5 palavras-chave, separadas por ponto, relacionadas ao tema (ex.: Análises Clínicas. PROEJA. [prática escolhida]. Controle de qualidade.).
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[bookmark: _Toc237871393][bookmark: _Toc237871852]1. INTRODUÇÃO — TRAJETÓRIA E PERFIL PROFISSIONAL
Orientações para o aluno:
Contar brevemente sua trajetória pessoal e profissional até o ingresso no curso (idade, ocupação, motivo de retomar os estudos).
Descrever qual era seu perfil profissional na época do curso técnico em Análises Clínicas (se já trabalhava na área da saúde, se era sua primeira aproximação com laboratório etc.).
Apresentar disciplinas e práticas do curso que foram destaque, explicando por que se sobressaíram na sua trajetória formativa.
Fechar com uma frase de transição indicando qual vivência prática será o foco do trabalho.


[bookmark: _Toc237871394][bookmark: _Toc237871853]2. VIVÊNCIA PRÁTICA: [INSERIR O NOME DA PRÁTICA]
Orientações para o aluno:
Identificar a prática escolhida (ex.: hemograma, urinálise tipo I, coleta a vácuo, parasitológico de fezes, biossegurança em bancada) e o contexto em que ocorreu.
Descrever materiais e equipamentos utilizados.
Detalhar o procedimento passo a passo, na ordem em que foi executado.
Relatar os resultados obtidos e observações pessoais sobre dificuldades, acertos ou intercorrências durante a prática.


[bookmark: _Toc237871395][bookmark: _Toc237871854]3. APROFUNDAMENTO TEÓRICO DA PRÁTICA
Orientações para o aluno:
Buscar pelo menos 3 referências (livros técnicos, manuais de laboratório, artigos, diretrizes de sociedades como SBPC/ML) que fundamentem teoricamente a prática escolhida.
Discutir a relevância clínica do exame/procedimento (o que ele indica, para que serve no diagnóstico).
Apontar os principais erros pré-analíticos, analíticos ou pós-analíticos associados a essa prática.
Relacionar os pontos de controle de qualidade envolvidos (ex.: calibração, controles internos, boas práticas de biossegurança).
Regra de citação no texto: seguir a NBR 10520:2023, usando autor e ano em minúsculas entre parênteses, por exemplo (silva, 2020); quando o autor aparecer na frase, indicar apenas o ano entre parênteses.


[bookmark: _Toc237871396][bookmark: _Toc237871855]4. CONCLUSÃO — COMPETÊNCIAS E PERSPECTIVAS
Orientações para o aluno:
Retomar, de forma sintética, o que a vivência prática e a pesquisa teórica revelaram sobre a própria formação.
Refletir sobre quais habilidades e competências técnicas foram desenvolvidas ao longo do curso.
Comentar como essa formação impactou (ou pode impactar) sua atuação profissional.
Apontar perspectivas futuras: continuidade dos estudos, atuação na área, ou outros planos relacionados à formação técnica.


[bookmark: _Toc237871397][bookmark: _Toc237871856]5. REFERÊNCIAS
Orientações para o aluno:
Listar aqui, em ordem alfabética e conforme a NBR 6023, todas as fontes efetivamente citadas no Bloco 3.
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